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Lengte: + 130 km

Vertrek van de thuishaven van Aquanaut in Sneek (1) naar IlJIst (2) en dan naar Bolsward (3).

Van Bolsward naar Workum (4) en via het Heegermeer (5) naar Heeg (6).

Vandaar via Woudsend (7) naar Sloten (8).

Vanaf Sloten via Follega (9) en Tjeukemeer naar Echtenerbrug (10).

Dan over de Tjonger (11) naar Heerenveen (12) en dan Akkrum (13).

Door Akkrum en via de Wide le (14) en de Kromme le naar De Veenhoop (15).

Hier gaan we door de Prinsenhof naar Eernewoude (16).

Vandaar weer door de Prinsenhof naar Grou (17).

Nu over het Prinses Margrietkanaal naar Terherne (18), dan over het Sneekermeer langs Uitwellingerga (19)
weer naar Aquanaut (1).

In bijna elke genoemde plaats kunt u een jachthaven vinden en anders kunt u ook gebruik maken van een
aanlegplaats van de Marrekrite.



